
２０２５年４月２９（火）昭和の日 祝日 

第１回 上岡卓球教室 初心者リーグ卓球大会 

 

日程：２０２５年４月２９日（火）受付９時～試合開始９時３０分～１６時予定 

会場：上岡
うえおか

卓球教室 千葉県四街道市四街道１－３－３高橋ビル２階 

   JR 四街道駅北口徒歩１分 
 

種目：ランク別男女混合シングルス 

（卓球経験がない方でもご参加いただけます！） 
  

初心者 初級者 自己申告制  

A 試合で勝ったことはあるけれど、もっと勝ちたい（卓球歴 4 年以上） 

B 試合で勝ったことはあるけれど、もっと勝ちたい（卓球歴 3 年以下）  

C 試合に出たことはあるけれど、勝ったことがない  

D 試合未経験  

※参加人数によってはランクが混合となる場合がございます。 

  

競技方法：５～８名によるリーグ戦（３ゲームマッチ） 

使用球：ニッタク 3 スター公式ボール 

表彰：各リーグ１位、２位の方には景品進呈させていただきます。 

募集人数：5 名～24 名（変更あり） 

参加費：1 人 1000 円（当日の現金収受でお願い致します。） 

ゴミは全て持ち帰りでお願いします。 
 

下記のアドレスに 

① 大会名 

② 氏名（フルネーム） 

③ ふりがな（フルネーム） 

④ 性別 

⑤ 年齢 

⑥ チーム名 

⑦ 携帯電話番号 

⑧ ランク（A～D） 

⑨ 卓球歴を記載し、お申し込みください。 

  

u7015mitsu@yahoo.co.jp 担当：上岡
うえおか

 

 

大会参加申し込み締切 4 月 22 日（火）まで 

※募集人数に達し次第締め切らせていただきます。 

  

お問い合わせ先 ：u7015mitsu@yahoo.co.jp  

メール返信に数日お時間を頂戴することがあります。 

mailto:u7015mitsu@yahoo.co.jp

